
 

ALUMNADO 3 AÑOS 
 

RECOMENDACIONES A FAMILIAS: 
 

Control de esfínteres: uno de los requisitos básicos para iniciar la escolaridad es que los niños/as 

sepan controlar esfínteres y pedirlo (pis y caca). Los niños/as vendrán al cole sin pañal, si hubiera 

algún escape casual de pis o caca se os avisará para el cambio. En el Centro no se cuenta con personal 

para cambiar a los niños. Aconsejamos que a lo largo del verano se trabaje en este aspecto con los 

niños/as que no lo controlan. 

 

Ropas cómodas: el niño/a vendrá al cole con ropa cómoda, fácil de bajar y subir en el caso de 

pantalones y quitar y poner en el caso de chaquetas, cazadoras, abrigos, para que lo hagan ellos 

facilitando su autonomía. Recomendamos ropa tipo chándal, pantalones con gomas, sin cinturones, 

evitar pantalones con botón y leggins demasiado ajustados, el calzado sin cordones, con velcro. 

 

Recomendamos trabajar con los niños/as Autonomía para: 

• Bajarse ropa y subirse cuando van al baño. 

• Saber limpiarse cuando van al baño. 

• Ponerse, quitarse chaqueta, cazadora. 

• Abrir y cerrar cremallera de mochila. 
 

PONER CINTA (20 cts.) CON NOMBRE EN SUS PRENDAS PARA COLGAR EN LA PERCHA (cazadora, 

chaqueta, jersey, sudadera, chubasquero, abrigo) para facilitar a los niños colgar sus prendas en las 

perchas y con el fin de evitar pérdidas. Si no están identificadas, es fácil que se pierdan. 

PERIODO DE ADAPTACIÓN: La normativa vigente no contempla el periodo de adaptación del 

alumnado de 3 años. Las familias que consideren oportuno este periodo, deberán solicitarlo al centro a 

la hora de formalizar la matrícula. Si una vez comenzado el curso, las tutoras consideran oportuno que 

el alumnado se incorpore progresivamente, lo comunicarán a la familia, para que esta circunstancia 

sea viable. 

MATERIAL NECESARIO PARA ALUMNOS DE TRES AÑOS AL COMENZAR EL CURSO. 
 

 BABI abotonado delante con nombre bordado en mayúsculas, tendréis que poner un 

botón debajo del nombre, pero ya os diremos en septiembre el color, amarillo o rojo, según en el 

grupo que estén. 

 MOCHILA con cremallera y nombre, para el almuerzo 

 FOLIO DE FOTOS ACTUALIZADAS tamaño carnet. 

 FOLIO CON 4 FOTOS ACTUALIZADAS tamaño 10 x 15. 


